
Utenti e sostenitori - se lavoriamo
insieme, l’unione fa la forza!
Ensingerstrasse 19, 89073 Ulm 
Tèl.: 0731 37 49 35 67 
Cellulare: 0151 66 74 30 67 
Email: aulmn@web.de 
Sito Internet: https://altersarmut-ulm-nein.de

Punto d’incontro
Informazione, consulenza, intermediazione,
accompagnamento
Aiuto con richieste, domande e pratiche
burocratiche
Offerte di lavoro adatte agli anziani
Mercato interno (donare, scambiare)
Aiuto in caso di emergenza
Supporto per la partecipazione digitale
Regalo di compleanno

GIOVEDI - SABATO
14:00 -18:00 

P u n t o  d i
i n c o n t r o

VORRESTE SOSTENERCI?

OFFERTE PER SOSTENITORI 

SERVIZI PER ANZIANI 

INIZIATIVE DI ACCOMPAGNAMENTO

Punto d’incontro
Attività di volontariato
Collaborazione durante gli orari di
apertura
Programmi di tutoraggio

Intrattenimento e attività varie
Crowdfunding
Impegno sociale delle aziende

Alters-
armut

Alters-
armut

Alters-
armut

Alters-
armut

Alarm
(allarme)

    Mut
(coraggio)

La povertà nella terza età è una situazione
allarmante per le persone colpite, soprattutto
perché in età avanzata le possibilità di uscirne
praticamente scompaiono. Diventa sempre più
faticoso e preoccupante convivere con questa
realtà. Ci vuole molto coraggio per affrontare
una situazione del genere e per rimanere attivi
e positivi. Per questo motivo sono necessarie
persone e misure concrete che accompagnino,
sostengano e diano coraggio. 
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Scansionate semplicemente il codice QR!
WirWunder/betterplace 

Donazioni tramite bonifico:
Sparkasse Ulm

IBAN DE15 6305 0000 0021 3255 37
Ricevuta per la donazione disponibile su richiesta



Make sure to feature your bestsellers
signature products or pieces. 
Keep it simple and to the 
point by listing the 
name price.

Make sure to feature your bestsellers
signature products or pieces. Keep i
and to the point by listing the name,
and brief description.

SEGUITECI SU:

Con un approccio pragmatico e
concreto contribuiamo ad alleviare le
difficoltá e ad aiutare gli anziani in
stato di bisogno. Cerchiamo insieme a
voi la soluzione più adatta.

LA NOSTRA VISIONE 
altersarmut Ulm nein (No alla povertà nella
terza etá Ulm) è la prima associazione di
cittadini per i cittadini a Ulm che si dedica  
solamente agli anziani finanziariamente deboli,
mettendo allo stesso tempo le persone in
contatto tra di loro.

altersarmut Ulm nein offre occasione di
incontro e di scambio per anziani bisognosi con
altre persone coinvolte, con interessati e con
sostenitori

L’unione fa la forza
altersarmut Ulm nein è un’iniziativa locale che
mette in contatto le persone che hanno cuore e
coraggio.

"LA DIGNITA
UMANA E

INVIOLABILE"
Articolo 1 della
Costituzione tedesca

IDEE
Aiuto
Aiuto, aiuto reciproco, autoaiuto

Misure di accompagnamento
Misure di accompagnamento al
sostegno di base (“Grundsicherung”)
o al contributo per l’alloggio
(“Wohngeld”) nella vecchiaia

Apprezzamento
Apprezzamento per il contributo e
l’impegno dato alla società nel
corso di una vita

A Ulm ci sono circa 4.000 o 5.000 anziani che
sono poveri o a rischio di povertà. Tendenza in
aumento. Se il Suo reddito di mensile è
regolarmente inferiore a 1,062 € Lei dovrebbe
far verificare il Suo diritto a ricevere dallo
Stato un sostegno di base (“Grundsicherung”).

LA NOSTRA STRATEGIA
Individuare la situazione, agire
pragmaticamente e trovare una soluzione
pratica
Combinare l’aiuto dello Stato con quello dei
cittadini 
 Flessibilità per utenti e sostenitori
 Partecipazione e collaborazione attiva

Costruiamo ponti 
Creiamo i collegamenti tra le
persone

Aiuto diretto o discreto
Non limitato solo a donazioni

A Ulm e nell’area circostante
Su entrambe le rive del Danubio

https://nebenan.de/
https://www.engagiert-in-ulm.de/
https://www.aktion-mensch.de/
https://www.betterplace.org/de/organisations/51102-altersarmut-ulm-nein-e-v#:~:text=%C3%9Cber%20uns,wir%20Jung%20und%20Alt%20zusammenbringen.
https://www.wirwunder.de/ulm
https://www.facebook.com/people/altersarmut-Ulm-nein-eV/100091999042485/
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